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Arranque no Estoril e passagem pela Torre de Belém

CHUVA E FRIO SOBEM FASQUIA
Já está em marcha a mais longa expedição portuguesa. O Estoril Portugal XPD Race 2008 arrancou este Domingo sob o signo do mau tempo, factor que veio criar ainda mais dificuldades às 33 equipas que participam nesta aventura. Patins em linha e canoagem foram os primeiros meios utilizados. 

Vindos de 15 países, da África do Sul à Dinamarca, passando pelo longínquo país do sol nascente, os participantes na mais longa expedição de aventura organizada em Portugal foram recebidos com chuva e frio. O arranque deste verdadeiro teste à resistência e ao espírito de equipa reuniu à frente aos jardins do Casino Estoril as 33 formações de quatro elementos, que às primeiras horas do dia se lançaram à conquista de um percurso longo e recheado de dificuldades.  

Momentos antes da partida do Estoril Portugal XPD Race, o norte-americano Paul Romero – que aos 39 anos é considerado uma lenda viva do desporto-aventura mundial – fazia uma primeira avaliação do que estava para vir: “Acho que esta vai ser uma competição muito dura e num cenário de tanto desgaste físico e psicológico a diferença só pode ser feita a dois níveis – pelo lado da experiência e da resistência”. Romero ostenta o Nº1 no dorsal e é o principal reforço da equipa “Castilla y León es Vida”, vencedora da edição do ano passado. 

Os portugueses também estão representados e neste campo todas as atenções recaem sobre a formação do Clube Praças da Armada – que em 2007 terminou num surpreendente segundo lugar da classificação geral. Alexandre Cunha, um dos elementos da equipa, era no arranque prudente no que toca a objectivos: “Terminar entre os 10 primeiros é a meta”. 

Os patins em linha foram o primeiro meio de progressão utilizado, seguindo-se uma inédita surfada em Carcavelos e a subida e subsequente travessia do Tejo em canoagem. Ao todo e até à próxima quinta-feira, há cerca de 750 quilómetros para cumprir em progressão non-stop – o que na prática significa que a gestão dos tempos de repouso será um aspecto da inteira responsabilidade dos participantes. Pelos menos entre as equipas com maiores objectivos competitivos, as primeiras 24 horas servirão para marcar uma posição no ranking, ficando o sono para mais tarde... 

Toda a acção do Estoril Portugal XPD Race pode ser acompanhada em directo através da internet no site www.portugalxpdrace.com. 
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